Kennenlernbogen
flr die Liebesforschungstage vom 28. Juni bis 04. Juli 2027 im Waldhaus, im Grofraum
Freiburg organisiert von Jonas Ammann und Katharine Ruf.

Liebe*r Korperforscher*in

Die Liebesforschungstage kdnnen eine sehr intensive Erfahrung sein. Es bringt Dich nahe zu
Dir selbst und ist eine Chance fiir personliche Entwicklung. Uns ist wichtig, dass Du im
Vorhinein gut in Dich hinein spiirst, was Dich (an)zieht daran teilzunehmen. Es ist uns
bewusst, dass das Leben ein lebendiger Prozess mit standigen Veranderungen und dies nur
eine Momentaufnahme ist.

Die Fragen hier im Kennenlernbogen sind kein Test bei dem es ein richtig oder falsch gibt,
oder ob Du «gut genug» bist. Die Fragen sollen Dir viel mehr helfen herauszufinden, ob Du
ein inneres Ja fir die Liebesforschungstage hast. Zudem bekommen wir ein Gefiihl von Dir
und kénnen so besser einschatzen, ob es fiir uns und das Gruppengeflige passend ist, dass
Du teilnimmst. Deine Antworten und Angaben werden vertraulich behandelt.

Fragen an Dich
Was suchst, erhoffst oder wiinscht Du Dir von den Liebesforschungstagen?

Was fir ein Angebot oder Fahigkeiten bringst Du mit?

Was sind Deine Vorbehalte, Sorgen oder Angste?

Wie fihlst Du Dich bei dem Gedanken in Begegnung und Beriihrung mit anderen Menschen
(unabhéangig von Faktoren wie Aussehen, Alter, Geschlecht) zu gehen? Hast Du schon einmal
dhnliche Erfahrungen gemacht?

Bist Du derzeit korperlich und emotional in einem Zustand, in dem Du Dich wohl und sicher
fahlst, um an den Liebesforschungstagen teilzunehmen? Wie vertraut bist Du mit deinem
Nervensystem?



Name, Vorname:
Geburtsdatum:
Strasse:

Plz, Ort:

E-Mail:

Telefon:

Ich mochte:
im Bett* schlafen ___ im gestellten Zelt schlafen ___  im eigenen Zelt schlafen
*Es gibt nur 3 oder 4-Bettzimmer.

Ich habe folgende Essens-Unvertraglichkeiten/Allergien:

Ich esse ... vegan, eher vegan, vegan-vegetarisch, eher vegetarisch, vegetarisch.
Bitte zutreffendes unterstreichen.

Wir mochten Dich mit anderen Teilnehmern*innen vernetzten, damit Ihr Euch in
Fahrgemeinschaften organisieren konnt.
Hierflr werden wir fir Euch eine Telegram-Gruppe einrichten.

Ich mochte in der Vernetzungs-Telegram-Gruppe dabei sein: Ja Nein

Ort/Datum:

Unterschrift:

Anreise mit der Bahn und Bus

Die nachstgelegene Bushaltestelle heisst ,,Geisberg Hohenhauser”.

Von dort aus kannst Du einen gemiitlichen Spaziergang von ca. 30 Minuten zum Waldhaus
machen. Siehe Foto

Anreise mit dem Auto

Adresse: Harmersbach 7, 77978 Schuttertal

Doch Achtung mit Navi. Das klappt nicht unbedingt. Hier findest Du die ausfiihrliche
Wegbeschreibung.

Parken

Text vom Waldhaus:

"Den Parkplatz vor dem Waldhaus bitte iiberwiegend zum Be- und Entladen benutzen.
Ein Parken auf der Strafie, auch nicht zum kurz Be- und entladen, ist aus Riicksicht auf die
Nachbarn nicht gestattet.

Der gréf3ere Schotterparkplatz unten an der Strasse ist zum Abstellen der Autos gedacht."


https://www.julia-wackler.de/wp-content/uploads/2025/02/Weg-von-der-Bushaltestelle-zum-WH-als-Bild.pdf
https://www.julia-wackler.de/wp-content/uploads/2025/02/Wegbeschreibung-Waldhaus.pdf

Unser Umgang mit dem Thema sexuell iibertragbare Infektionen (STI)

Wir wollen keine Tests als Voraussetzung fiir die Teilnahme an unseren
Liebesforschungstagen. Dennoch ist es uns wichtig, dass der Raum maoglichst sicher ist. Wir
winschen uns, dass jede*r Teilnehmer*in Selbstverantwortung tibernimmt und sich ggf.
vorher testen lasst, zum Beispiel wenn Du mehrere sexuelle Kontakte pflegt. Doch werden
wir es nicht kontrollieren.

Wenn Du an den Liebesforschungstagen teilnimmst, bist Du mit unserem Umgang mit STI
einverstanden. Gerne kannst Du uns vorher kontaktieren, wenn Du noch Fragen dazu hast.

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Haftungs-, Storno- und
Datenschutzbedingungen.
Zudem habe ich die Ausschreibung der Liebesforschungstage gelesen.

Ort, Datum:

Unterschrift:

Schicke diesen Kennenlernbogen bitte

* per Mail: an be.touched@posteo.de (Jonas) oder k ruf@hotmail.de (Katharine)



https://www.julia-wackler.de/wp-content/uploads/2025/11/Rechtliches-fuer-LiFo-Tage-Waldhaus.pdf
https://www.julia-wackler.de/wp-content/uploads/2025/11/Rechtliches-fuer-LiFo-Tage-Waldhaus.pdf
mailto:be.touched@posteo.de
mailto:k_ruf@hotmail.de

